ACTIVITATS ESCOLARS 

ALBERG DE BANYOLES- ESCOLA DE NATURA DE BANYOLES
INFANTIL / PRIMARIA

L’Estany de Banyoles: palpant els ecosistemes aquàtics

(2 dies / 1nit) (Ed. Inf. / CI)
(3 dies / 2nits) (CM / CS)

Model de proposta

	Horari
	Primer dia
	Segon dia
	Tercer dia

	Matí
	El Punt de partida: pujada al  Puig de Sant Martirià (mirador de l’estany)
	La vida en una gota d’aigua de l’estany
	Itinerari: 

Els aiguamolls de la Puda i les coves de les Estunes

	
	DINAR DE PÌCNIC 

(a càrrec del grup)
	DINAR
	DINAR

	Tarda
	L’estany un ecosistema: la fauna i la vegetació
	El travertí, una pedra viva. Els personatges de les llegendes ens fan descobrir l’estany 
	Tornada 

	
	SOPAR
	SOPAR
	

	Nit
	Gimcana
	Festa-Disco
	


OBJECTIUS 

· Conèixer l’estany de Banyoles, el sistema lacustre càrstic més important de Catalunya.

· Descobrir el funcionament hidrogeològic, la vegetació, la fauna, la vida microscòpica... d’aquest ecosistema aquàtic.

· Conèixer els diferents indrets naturals: estanyols, brolladors, rieres i fonts sulfuroses.

· Prendre consciència dels valors ecològics i naturals de la zona.

 PROCEDIMENTS

· Atenció i participació continuada davant les explicacions i propostes de l’educador.

· Observació directa de l’entorn natural de l’estany de Banyoles i formulació oral de preguntes i plantejament d’hipòtesis sobre aquestes observacions.

· Utilització adequada dels materials didàctics, aparells d’experimentació i quadern de camp.
·  Enregistrament sistemàtic, en un quadern de camp, de les observacions realitzades i les dades obtingudes
ACTIVITATS

EDUCACIÓ INFANTIL:

L’estany ens desperta els sentits: Descobrirem com és l’estany a través dels cinc sentits. De la mà de jocs, contes i experiències coneixerem l’aigua i els animals i plantes que viuen a l’entorn de l’estany.

El bosc amic

Un joc de pistes ens portarà fins al bosc on el Follet Verdet ens desvetllarà els secrets que s’hi amaguen. Farem jocs i experiències per conèixer més el bosc i aprendre a estimar-lo i respectar-lo.

CICLE INICIAL:
Un estany de llegendes: En Morgat, el Drac i les Goges ens ajudaran a conèixer més a fons l’estany de Banyoles, els animals i les plantes que hi viuen. Jugarem, utilitzarem ginys i maquetes i farem experiències.
En Blauet, l'amic de l'estany: Amb en Blauet, coneixerem què podem fer a l’estany i observarem les conseqüències d’algunes activitats. Visitarem les llacunes recuperades en el marc del projecte LIFE-Natura i esbrinarem qui són els camallarga.
TALLERS AMBIENTALS
Les deixalles també serveixen: Amb el conte d’en Tres Erres i el joc dels contenidors coneixerem i aprendrem com podem reduir i seleccionar les deixalles que generem. Visitarem l’abocador i la deixalleria comarcals.

Gota a gota: Amb l’ajut d’en Tres Erres coneixerem el camí que fa l’aigua a la natura i farem un experiment per saber com es neteja l’aigua perquè sigui apta pel consum. Jugant veurem i aprendrem com és d’important l’aigua i com n’hem de tenir cura.

CICLE MITJÀ:

L'estany de Banyoles és viu: Descoberta de l’estany de Banyoles, els animals i les plantes que hi viuen. Jocs i activitats pràctiques i dinàmiques d’estudi i d’investigació. Esbrinarem com és el travertí, la roca d’origen lacustre
La ruta del travertí: Un itinerari de l’estany al paratge de les Estunes ens permetrà conèixer el procés de formació del travertí. Investigarem la roca, cercarem fòssils i visitarem les baumes de les Goges. Visitarem una empresa relacionada amb l’explotació d’aquesta roca.

Les Estunes, natura i cultura: Descoberta d’aquest paratge únic a la comarca i dels secrets que amaga: arbres monumentals, un sotabosc especial, els costums tradicionals, els noms dels arbres, els rastres dels animals....Ens endinsarem al misteriós món de les Goges a través de la seva llegenda

La història corre per l'aigua dels recs: Un recorregut pels recs que desguassen l’aigua de l’estany ens permetrà conèixer la seva història i els animals i  plantes que hi viuen. Coneixerem antics oficis relacionats amb l’aigua i visitarem antics edificis on es duien a terme. Estudiarem el cranc de riu i coneixerem la seva història.

Al riu, la vida s'hi mou! : Descoberta d’un riu: el seu recorregut, els animals i les plantes que hi viuen, els còdols rierencs i l’aprofitament que fem les persones de l’aigua. Coneixerem la història de la llúdriga.
TALLERS AMBIENTALS
Fem un bon paper i reciclem!

A través del joc de l'Ecomercat ens adonarem de la quantitat de residus que generem i com podem reduir-los. Coneixerem dues maneres de tractar les deixalles: enterrar-les en un abocador o seleccionar-les en una deixalleria perreciclar-les. Taller de paper reciclat.

Clar com l'aigua

Resseguirem la pista de l'aigua des que la captem fins que torna al riu després de ser potabilitzada, utilitzada i depurada. Amb un joc ens adonarem del valor que té l'aigua i aprendrem a estalviar-la i embrutir-la menys.
CICLE SUPERIOR:

L'estany de Banyoles, descobrim-lo!: Activitats de descoberta de l’estany de Banyoles: el relleu, la fauna i la vegetació. Esbrinarem com funciona el sistema lacustre i estudiarem els éssers vius que viuen dins una gota d’aigua, els microorganismes del plàncton.
La vida en una gota d'aigua: Estudiarem els tipus i les característiques del plàncon que viu a l’estany de Banyoles. Aprendrem a utilitzar el microscopi, farem la pesca de microorganismes, prepararem les mostres recollides, les observarem i les classificarem.
Els estanyols, tot un món!: Descoberta de diferents estanyols que podem trobar a  la comarca i que conjuntament amb l’estany de Banyoles formen la conca lacustre. N’estudiarem les seves particularitats, la fauna, la flora i els secrets que amaguen.

Els rapinyaires de l'estany: les egagròpiles: Augmentar el coneixement sobre l’estany de Banyoles, aprofundint en la comunitat ornitològica. Conèixer els ocells més comuns de l’estany i el seu entorn. Aprendre i estudiar una característica d’alguns ocells: les egagròpiles.

TALLERS AMBIENTALS

Quants menys residus millor! Analitzarem el contingut d'una bossa d'escombraries per conèixer els diversos tipus de deixalles que generem a casa. Descobrirem dos sistemes de tractament de les deixalles ben diferents: visitarem un abocador i una deixalleria. Joc sobre els recursos naturals.

Tal com raja: Resseguirem i repassarem el cicle de l'aigua, aprendrem a utilitzar-la correctament i farem un filtre. Visitarem una potabilitzadora i una depuradora on coneixerem els tractaments que rep per fer-la apta pel consum i per netejar-la abans de tornar-la a la natura.
Combinació amb activitats esportives i d’història:

Esportives: Rem o Piragüisme a l’Estany de Banyoles, Ruta amb BTT, Hípica, Treking, Camp d’aventura: Activitat de cordes amb tirolines, rappel, pont tibetà, remuntada de cordes; Rocòdrom, Tir amb arc, Orientació, Multiesport.

Història: Visita al Parc de les Coves Prehistòriques de Serinyà i al Parc Neolític de la Draga amb tallers i demostracions de elaboració d’eines prehistòriques,encesa de foc, artesans de l’argila, l’agricultura i la caça.







